RINGKASAN

Pengabdian masyarakat ini bertujuan untuk membantu manajemen Rumah Sakit
Jatisampurna dalam keselamatan dan keschatan para pekerja khususnya pada bagian
layanan pasien. Menurut manajemen rumah sakit, keluhan low back pain (LBP)
diantaranya cukup banyak disampaikan oleh paramedis. Atas dasar hal tersebut maka
dengan dilakukannya pelatihan mengenai ergonomi kerja harapannya dapat
memberikan pengetahuan yang baik terhadap paramedis yang bekerja di Rumah Sakit
Jatisampurna kota Bekasi. Dari hasil pelatihan pula diharapkan dapat menurunkan
keluhan low back pain dengan pemahaman sikap atau posisi bekerja yang baik sebagai

salah satu bagian ilmu ergonomi.



