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RINGKASAN PROPOSAL

Keprihatinan muncul seiring dengan efek yang dimiliki oleh pornografi
terhadap pengguna dan efek yang dimiliki terhadap orang-orang yang dicintai oleh si
pengguna. Pornografi memiliki efek samping negatif yang serius. Pornografi
mengakibatkan kerusakan pada lima bagian otak, terutama pada pre frontal corteks
(bagian otak yang tepat berada di belakang dahi B otak logika). Akibatnya bagian otak
yang bertanggung jawab untuk logika akan mengalami cacat karena hiperstimulasi
tanpa filter (otak hanya mencari kesenangan tanpa adanya konsekuensi). Rusaknya otak
akan mengakibatkan korban akan mudah mengalami bosan, merasa sendiri, marah,
tertekan dan lelah. Selain itu, dampak yang paling mengkhawatirkan adalah penurunan
prestasi akademik dan kemampuan belajar, serta berkurangnya kemampuan

pengambilan keputusan (dikutip dari seminar Bahaya Pornografi, September 2015).

Lebih lanjut, meningkatnya jumlah remaja yang berperilaku seksual aktif, juga
akan meningkatkan kasus kehamilan tidak dikehendaki (KTD), dan tindakan aborsi
yang kerap dianggap sebagai sebuah solusi permasalahan KTD. Tindakan aborsi sangat
berisiko tinggi terhadap kesehatan reproduksi. Komplikasi yang dialami dari aborsi
dapat menyebabkan pendarahan hebat, infeksi dan keracunan dari bahan yang
digunakan untuk pengguguran kandungan, kanker serviks, kerusakan pada alat
kemaluan serta kerusakan permanen pada organ reproduksi yang lebih jauh dapat
mengakibatkan infertilitas atau bahkan kematian (Soetjiningsih, 2006; Damayanti,

2007).

Melalui kegiatan pengabdian kepada masyarakat diharapkan bisa memberikan
kontribusi berupa data dan informasi terkait tingkat kecanduan pornografi yang marak
di kalangan remaja. Dari pemahaman yang terbentuk diharapkan bisa menjadi bahan
pertimbangan bagi pengambilan kebijakan terkait pencegahan dan penanganan

pornografi di kalangan remaja di Indonesia.
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BAB I

PENDAHULUAN

1.1. Analisis Situasi

Dewasa ini dengan perkembangan luar biasa dalam bidang informasi dan
teknologi media komunikasi yang sedemikian canggih, orang tidak hanya hidup
dalam era ‘revolusi komunikasi’, tetapi juga tengah mengarungi apa yang disebut
sebagai era keberlimpahan komunikasi (communicative abundance) atau tumpah

ruah komunikasi (cornucopias of communication).

Melimpahnya komunikasi dalam kehidupan ini membawa dampak pada
ledakan informasi yang terus menerus dibawa media keruang kehidupan pribadi
seseorang. Informasi ini seakan mengalir tanpa kenal waktu lewat pelbagai jenis
media, seperti surat kabar, tabloid, majalah, buku, komik, radio, televisi, film, video,
VCD/DVD, internet, telepon genggam (HP) ditambah pula berbagai corak selebaran
mulai dari penjualan rumah, mobil, motor, promosi kredit hingga infobelanja.
Semuanya ‘mengepung dan berlomba’ mengisi waktu luang individu, bercampur
dengan ribuan, jutaan bahkan miliaran informasi yang faktual, nyata, dan memang

benar-benar penting dan layak dipercaya.

Salah satu masalah sosial di Indonesia yang perlu mendapatkan perhatian
berkaitan dengan keberlimpahan informasi adalah pornografi. Pornografi seperti
seekor gurita yang tentakelnya membelit segala penjuru. Mulai dari film layar lebar,
televisi, komik, novel, suratkabar, tabloid, majalah, VCD/DVD, handphone, maupun
situs internet menyajikan tayangan secara langsung maupun tidak langsung berbau
pornografi yang mudah ditemukan, baik di kota besar maupun kecil, bahkan sampai

ke pedesaan sekalipun.

Dari data Google Tren, diketahui bahwa Indonesia berada pada peringkat
pertama pengakses kata kunci ‘sex’ dan ‘phone’ di mesin-mesin pencari (seacrch
engine) internet. Sementara untuk daerah asal pengakses kata 'sex’, ibukota Indonesia

yakni Jakarta menempati posisi ke-4, berada dibawah Delhi, Hanoi, dan



Mumbai. Jadi, orang Jakarta yang mengakses materi pornografi termasuk situs porno
dari internet cukup tinggi. Yang memprihatinkan, ketika diteliti lebih mendalam,

ternyata pengakses materi pornografi terbesar adalah para pelajar.

Sementara itu, Gerakan ‘Jangan Bugil Depan Kamera’ menyampaikan
bahwa Indonesia secara laten telah menjadi negara kedua di Asia yang melegalkan
penyebaran informasi pornografi, dengan salah satu bukti adanya pemberian tempat
berprakteknya lisensi maupun representasi perusahaan majalah internasional dengan

core business pornografi, seperti Playboy, Maxim, Stuff, maupun FHM .

Dari hasil penelitian Resnayeti (2000) pada remaja siswa SMP dan SMU di
Jakarta Timur diketahui bahwa media elektronik berupa televisi, video, dan internet
telah menjadi sarana yang memapari lebih dari 65% responden berkaitan dengan seks
dan reproduksi. Sementara dari penelitian Indah Rachmamurti (2008) pada remaja
disalah satu SMU swasta di Jakarta Selatan diketahui bahwa proporsi keterpaparan
siswa terhadap pornografi melalui media cetak adalah 32,7% memiliki frekuensi
terpapar tinggi dan 67,3% siswa termasuk kedalam frekuensi terpapar rendah.
Sedangkan untuk proporsi pemaparan siswa terhadap pornografi melalui media
elektronik adalah sebesar 50,7% siswa termasuk kedalam frekuensi tinggi dan 49,3%

termasuk kedalam frekuensi rendah.

Survei yang dilakukan oleh Yayasan Kita dan Buah Hati di Jabodetabek
dengan 1.705 responden remaja memperoleh hasil yang menegaskan bahwa 80%
responden telah mengakses materi pornografi melalui situs internet saat sedang
mencari bahan pelajaran untuk memenuhi tugas sekolah. Adapun hasil penelitian
Yayasan Kusuma Buana dan BKKBN mengenai kesehatan reproduksi di 12 kota di
Indonesia mendapatkan bahwa remaja mendapatkan informasi tentang seks melalui
bacaan dan film porno. Dari 3954 responden sekitar 59% remaja laki-laki dan 28%
remaja perempuan mengatakan pernah membaca buku porno. Bahan bacaan porno
juga merupakan sumber informasi seks bagi 49% remaja laki-laki dan 16% remaja

perempuan (BKKBN 2004).



Lebih lanjut, hasil penelitian Euis Supriati (2009) juga menunjukkan bahwa
pornografi dapat dengan mudah diakses, khususnya lewat media elektronik seperti
internet melalui jaringan Google, Yahoo, YouTube maupun tayangan melalui
televisi, film maupun video. Akibatnya, remaja pada umumnya kerap menempatkan
media sebagai sumber informasi seksual yang lebih penting dibandingkan orang tua
dan teman sebaya, karena media lebih dapat 'memenuhi’ keinginan dan kebutuhan

seksualitas remaja.

Dampak membanjirnya informasi pornografi ini berimbas pula pada semakin
mendekatnya remaja pada kehidupan ”serba boleh™ (permisif), dalam urusan seks.
Peristiwa dalam tayangan ataupun bacaan, memotivasi dan merangsang kaum remaja
di Indonesia untuk meniru atau mempraktikkan hal yang dilihat maupun dibaca,
tanpa memikirkan adanya perbedaan kebudayaan, nilai serta norma-norma dalam

lingkungan masyakarat (observational learning).

Lebih lanjut, makin meningkatnya jumlah remaja yang terpapar informasi
pornografi tidak hanya berkontribusi terhadap meningkatnya jumlah remaja yang
berperilaku seksual aktif, tetapi juga dengan semakin meningkatnya kasus kehamilan
tidak dikehendaki (KTD), dan tindakan aborsi yang kerap dianggap sebagai sebuah
solusi permasalahan KTD. Padahal, tindakan aborsi sangat berisiko tinggi terhadap
kesehatan reproduksi. Komplikasi yang dialami dari aborsi dapat menyebabkan
pendarahan hebat, infeksi dan keracunan dari bahan yang digunakan untuk
pengguguran kandungan, kanker serviks, kerusakan pada alat kemaluan serta
kerusakan permanen pada organ reproduksi yang lebih jauh dapat mengakibatkan

infertilitas atau bahkan kematian (Soetjiningsih, 2006; Damayanti, 2007).

Selain itu, melakukan aborsi tidak sama dengan mengingkari kenyataan
bahwa seseorang pernah mengalami kehamilan, seberapapun muda usia kehamilan
itu. Karena itulah, walaupun aborsi dilakukan oleh dokter ahli dengan prosedur yang
baku sehingga resiko kesehatan akan sangat kecil, tidak berarti bahwa tidak ada lagi
resiko lain. Banyak di antara wanita yang pernah menjalani aborsi mengalami trauma
psikologis. Mereka dihantui oleh penyesalan dan didera perasaan bersalah terus

menerus seumur hidup. Belum lagi jika langkah aborsi



yang diambil diketahui orang lain. Penderitaan psikologis akan masih bertambah

dengan adanya reaksi negatif dari masyarakat.

1.2. Perumusan Masalah

Keprihatinan muncul seiring dengan efek yang dimiliki oleh pornografi
terhadap pengguna dan efek yang dimiliki terhadap orang-orang yang dicintai oleh
si pengguna. Pornografi memiliki efek samping negatif yang serius. Pornografi
mengakibatkan kerusakan pada lima bagian otak, terutama pada pre frontal corteks
(bagian otak yang tepat berada di belakang dahi B8 otak logika). Akibatnya bagian
otak yang bertanggung jawab untuk logika akan mengalami cacat karena
hiperstimulasi tanpa filter (otak hanya mencari kesenangan tanpa adanya
konsekuensi). Rusaknya otak akan mengakibatkan korban akan mudah mengalami
bosan, merasa sendiri, marah, tertekan dan lelah. Selain itu, dampak yang paling
mengkhawatirkan adalah penurunan prestasi akademik dan kemampuan belajar,
serta berkurangnya kemampuan pengambilan keputusan (dikutip dari seminar

Bahaya Pornografi, September 2015).

1.3.  Tujuan Kegiatan
e Memberikan pemahaman akan bahaya pornografi melalui internet.

e Memberikan pengetahuan terkait tingkat adiksi pornografi.

1.4. Manfaat Kegiatan

Pengabdian kepada masyarakat ini diharapkan bisa memberikan kontribusi
berupa data dan informasi terkait tingkat kecanduan pornografi yang marak di
kalangan remaja. Dari pemahaman yang terbentuk diharapkan bisa menjadi bahan
pertimbangan bagi pengambilan kebijakan terkait pencegahan dan penanganan

pornografi di kalangan remaja di Indonesia.



BAB 11
SOLUSI DAN TARGET LUARAN

Target: melalui sosialisasi diharapkan peserta akan menyadari akan bahaya
pornografi, memahami tingkat adiksi pada diri pribadi terkait pornografi, dan cara

pencegahan dini terhadap kecanduan termaksud.

Luaran: setelah mengikuti pelatihan, peserta lebih memiliki pengetahuan
dan pemahaman terkait bahaya kecanduan pornografi. Dengan adanya peningkatan
pengetahuan dan pemahaman terkait kecanduan pornografi diharapkan peserta dapat

lebih memahami bahaya dari pornografi.

No Jenis Luaran Indikator Capaian

1| Publikasi ilmiah pada jurnal ber ISSN/prosiding

2 | Publikasi pada media masa cetak/online/repocitory PT N

3| Peningkatan daya saing (peningkatan kualitas, kuantitas,
serta nilai tambah barang, jasa, diversifikasi produk, atau
sumber daya lainnya)

4 | Peningkatan penerapan iptek di masyarakat (mekanisasi,
IT, dan manajemen)

5 | Perbaikan tata nilai masyarakat (seni budaya, sosial,
politik, keamanan, ketentraman, pendidikan, kesehatan) v

Publikasi di jurnal internasional

Jasa, rekayasa sosial, metode atau sistem, produk/barang

Inovasi baru TTG

O o 9| &

Hak kekayaan intelektual (Paten, Paten sederhana, Hak
Cipta, Merek dagang, Rahasia dagang, Desain Produk
Industri, Perlindungan Varietas Tanaman, Perlindungan
Desain Topografi Sirkuit Terpadu)

10 | Buku ber ISBN




BAB III
METODE PELAKSANAAN

3.1. Tempat dan Waktu
Pengabdian akan di lakukan di Kelurahan Meruya Selatan, Kecamatan

Cengkareng, Jakarta Barat.

3.2.  Khalayak Sasaran

Sasaran pengabdian kepada masyarakat adalah remaja di Kelurahan Rawa
Buaya. Alasan dipilihnya remaja karena merupakan populasi terbesar yang menjadi
sasaran pornografi. Menurut Attorney General’s Final Report on Pornography
(1986, dalam ASA Indonesia 2005) konsumen utama pornografi (baik dari majalah,

internet, tabloid, dan lain-lain) adalah remaja.

Dari berbagai definisi dan batasan mengenai remaja, pengabdian kepada
masyarakat ini mengambil definisi berdasarkan Undang-Undang yang berlaku di
Indonesia, yaitu Undang-Undang No.4 tahun 1979 dan Undang-Undang Perburuhan.
Yaitu usia remaja adalah mereka yang berada pada usia 16 hingga 20 tahun (dibawah

usia 21 tahun).

3.3.  Jenis Kegiatan

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat terkait sosialisasi penanggulangan dan

pencegahan kecanduan pornografi di kalangan remaja dilakukan dalam bentuk literasi

dan assesmen kecanduan pornografi.

34. Tehnik Kegiatan
Tahapan 1: Sosialisasi bahaya pornografi melalui internet.

Tahapan 2: Edukasi kerusakan otak karena pornografi.



BAB IV

BIAYA DAN JADWAL KEGIATAN

4.1. Anggaran Biaya UMB

No Komponen Biaya yang diusulkan (Rp)

1 Instructor Honorarium None

2 Snack 35 org Rp. 1.000,000,

3 Transportasi dan tol Rp. 300.000,

4 Bahan Ajar dan alat praktek Rp. 300.000,

5 Bahan habis pakai Rp. 300.000,

6 Pembuatan banners, Adm Rp. 500.000,

7 Akomodasi @Rp 600,000 Rp. 1.200,000,

8 Pembuatan laporan Rp. 400.000,
TOTAL Rp. 4.000 .000,

4.2. Anggaran Biaya Mitra (Inkind)

No Komponen Biaya yang diusulkan (Rp)
1 Instructor Honorarium None
2 Sewa Meja, Tikar dan Kursi Rp. 800,000,
3 Biaya Kebersihan Rp. 400.000,
4 Sewa Speaker Rp. 475.000,
TOTAL Rp. 1.675 .000,

4.3. Jadwal Kegiatan

NO KEGIATAN

1 Pengajuan proposal
dan presentasi

2 Survey Lapangan
3. | Persiapan Pelaksanaan
4. Pelaksanaan
5. Evaluasi Palaksanaan
6. Pembuatan Laporan
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Universitas Mercu Buana, ISBN 978-979-
99488-3-0, Jogjakarta, 2018

Mandiri

7.000.000

2018

Effect of Recruitment Process, Selection,
and Compensation on Frontliner
Performance in Bank Industry, Proceeding
International Conference on Management
Economics and Business of Universitas
Mercu Buana, ISBN 978-979-99488-3-0,
Jogjakarta, 2018

Mandiri

7.000.000
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Pengaruh Keterikatan Kerja, Jenjang karir

2018 dan Standar Pelatihan terhadap Kinerja Mandiri 7.000.000
Karyawan PT BRI Persero, kanwil Jakarta
Istatus pegawai tetap
Pengaruh Kepemimpinan
Transformasional, Lingkungan Kerja
Fisik dan Stres kerja terhadap Kinerja Mandiri 7.000.000
2018 .
Pegawai Kantor Kelurahan
Kecamatan Penjaringan Jakarta Utara
D. Pengalaman Pengabdian Kepada Masyarakat Dalam S TahunTerakhir
No. | Tahun Judul Pengabdian Kepada Masyarakat Pendanaan
Sumber* | Jml (Juta Rp)
2014 Desa tertinggal & PSK — Sukabumi Kemensos | 9.000.000
2 2013 Desa Pengemis Sukabumi Kemensos | 5.000.000
3 2011 Bersama dengan Disnaker & BLK Disnaker 6.000.000
4 2015 Bersama tim I%Anlf;?s penyuluhan Kemensos | 6.000.000
5 2015 Penyuluhan pembuatan RAT PKK di UMB 3.500.000
Legok
6 2016 Penyuluhan Penanggulangan Narkotika UMB 3.500.000
7 2016 POSDAY A pembuatan blogspot petani UMB 3.500.000
bunga
Konsultasi Sosial pada Laboratorium
2016 Outdoor Kemensos
8 September | Mobil anti Galau Kementerian Sosial RI di RI 5-000.000
acara Car Free Day Kota Tangerang
Konsultasi Sosial pada Laboratorium
2016 Outdoor Kemensos
? Desember | Mobil anti Galau Kementerian Sosial RI di RI 3:000.000
acara Car Free Day Kota Tangerang
Konsultasi Sosial pada Laboratorium
2017 Outdoor Kemensos
10 April Mobil anti Galau Kementerian Sosial RI di RI 8.500.000
acara Car Free Day Kota Surabaya
Konsultasi Sosial pada Laboratorium
1 2017 Outdoor Mobil anti Galau Kementerian | Kemensos 5.000.000
Agustus Sosial RI di acara Car Free Day DKI RI T
Jakarta
Konsultasi Sosial pada Laboratorium
2017 Outdoor Kemensos
12 November | Mobil anti Galau Kementerian Sosial RI di RI 7.000.000

acara Car Free Day DKI Jakarta
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2018

Konsultasi Sosial pada Laboratorium
Outdoor

Kemensos

13 January | Mobil anti Galau Kementerian Sosial RI di RI 7.000.000
acara Car Free Day DKI Jakarta
Konsultasi Sosial pada Laboratorium
2018 Outdoor Kemensos
14 February | Mobil anti Galau Kementerian Sosial RI di RI 7.000.000
acara Car Free Day DKI Jakarta
Konsultasi Sosial pada Laboratorium
2018 Outdoor Kemensos
15 February | Mobil anti Galau Kementerian Sosial RI di RI 7.000.000
acara Car Free Day Kota Tangerang
Konsultasi Sosial pada Laboratorium
2018 Outdoor Kemensos
16 Maret Mobil anti Galau Kementerian Sosial RI di RI 7.000.000
acara Car Free Day Kota Surabaya
Konsultasi Sosial pada Laboratorium
2018 Outdoor Kemensos
17 April Mobil anti Galau Kementerian Sosial RI di RI 7:000.000
acara Car Free Day Kota Tangerang
Konsultasi Sosial pada Laboratorium
18 2018 Outdoor Mobil anti Galau Kementerian | Kemensos | 7.000.000
April Sosial RI di acara Car Free Day Kota RI
Tangerang
Konsultasi Sosial pada Laboratorium
Outdoor
201 K .000.
19 h(/)[eig Mobil anti Galau Kementerian Sosial RI di en;;f 508 7.000.000
acara Car Free Day DKI Jakarta
Konsultasi Sosial pada Laboratorium
Outdoor
201 K .000.
20 018 Mobil anti Galau Kementerian Sosial RI di CIensos 7.000.000
Agustus RI
acara Car Free Day Kota Bandung
Konsultasi Sosial pada Laboratorium
) 2018 Outdo‘orl 1\(/1[9b11 anti Galau Kementerian Kemensos 7.000.000
Agustus Sosial RI di acara Car Free Day Kota RI
Tangerang
Konsultasi Sosial pada Laboratorium
2 2018 Outdoor Mobil anti Galau Kementerian Kemensos 7.000.000
September Sosial RI di acara Car Free Day DKI RI
Jakarta
2018 Konsultasi Sosioaltrc)iada Laboratorium Kemensos 7.000.000
23 Oktober utdoor RI

Mobil anti Galau Kementerian Sosial RI di
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acara Car Free Day DKI Jakarta
Konsultasi Sosial pada Laboratorium
24 2018 Outdoor Mobil anti Galau Kementerian | Kemensos 7.000.000
Oktober Sosial RI di acara Car Free Day Kota RI
Depok
Konsultasi Sosial pada Laboratorium
Outdoor
201 K .000.000
25 8 Mobil anti Galau Kementerian Sosial RI di emensos | 7
November RI
acara Car Free Day DKI Jakarta
Konsultasi Sosial pada Laboratorium
Outdoor
2018 K 7.000.000
26 November Mobil anti Galau Kementerian Sosial RI di en;{eln 508
acara Car Free Day DKI Jakarta
E. Publikasi Artikel Ilmiah Dalam Jurnal Dalam 5 Tahun Terakhir
No. | Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal Volume/
Nomor/Tahun
. JIMB Vol 1,No
1 Strategy Bisnis Balanced Scorecard Jrnl Mnjn & Bisnis 12015
o o JIMB Vol 2,No
2 Penempatan & Motivasi Thd Kinerja Caddy Jnl Mnjn & Bisnis 12015
Pengaruh gaya kepemimpinan, motivasi dan
3 kepuasan kerja terhadap kinerja Caddy PT Tenl MiInME Bisnis \/2(;12(2)’11\610
Sentul Highland Golf, Tbk. Bogor )
Pengaruh Penerapan Kaizen dan Disiplin
4 Kerja JIMB Vol 2,No
terhadap kinerja karyawan di Departemen Jrnl Mnjn & Bisnis 3/2016
Customer Service PT BCA Finance, Jakarta
o . Prosiding Forum Prosiding
Pengaruh kepemimpinan transformasional, Manai Forum
o . . anajemen .
Komunikasi dan kreatifitas pegawai terhadap . Manajemen
5 . . Indonesia ke 8 .
Kinerja pegawai kantor kelurahan Meruya 2016 Indonesia ke 8
Selatan Jakarta Barat Kota Palu 2016
Kota Palu
Pengaruh Standar Pelatihan kerja dan
6 Organizational Citizenship Behavior terhadap JIMB Vol 3,No
Kinerja pegawai pada Panti Sosial Bina Netra | Jrnl Mnjn & Bisnis 1/2017
Tan Miyat Bekasi
P h Kesel Keseh Kerj
7 (g%r;n Peflsgeeilrﬁitr?gnaial?aryeasv\e/ait?;haflg; HMB . Vol 3,No
Jrnl Mnjn & Bisnis 2/2017

Kinerja Karyawan PT Tripari Tangerang
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Pengaruh kecerdasan Emosional, Locus Of

Control dan Self Efficacy terhadap intensi Prosiding Forum P;omdlng
: b : orum
Berwrausaha peserta pelatihan wirausaha Manajemen .
. Manajemen
8 muda Indonesia ke 9 Indonesia ke 9
2015 Bidang SDM Kementerian Koperasi 2017 © 2381371 ©
dan Kota Semarang S
UKM RI emarang
Pengaruh Keterikatan Kerja, Jenjang karir
dan
9 | Standar Pelatihan terhadap Kinerja Karyawan Trnl MH'ME Bisni \/1(;123’11;0
PT BRI Persero, kanwil Jakarta 1 status i vinjn 1STS
pegawai tetap
Pengaruh Kepemimpinan Transformasional, Jurnal Ekonomi,
10 Lingkungan Kerja Fisik dan Stres kerja Fakultas Ekonomi | Vol XXIII, No
terhadap Kinerja Pegawai Kantor Kelurahan Universitas 1/2018
Kecamatan Penjaringan Jakarta Utara Tarumanagara
Implementing Innovation Management on
Market Attractiveness and Unique Resources Scopus Q3
to Enhanc§ Bysmess pe?for.mance on Qrganlc Academy of Vol XVII, No.
11 Fertilizier Industries in Indonesia Strategic
2,/2018
Management
Academy of Strategic Management Journal Journal
17 (April), 1-12
“pr to .1mp1emejntat19n or Organization European'Joumal Vol 10, No 15/
citizenship behavior with performance on of Business
12 . . ., June 2018, 10-
accident insurance service and 16
Management
Toward the best model in recruiting security Rese? ;Ch Journal Vol 9, No 9/
13 staff at outsourcing industries 0 ;ﬁgnce June 2018, 26-
. 2
Accounting 3
How Complaining Behaviors Effect on SagdlirJlouma;l dOf Vol 3, No 6/
14 Performance in Government Industries? USINESS a June 2018, hal
Management
. 623-628
Studies
Toward The Best Model in Recruitment Jurnal Ekonomi
Process and Employee Competence in . s Vol 23, No. 2/
15 . : Universitas .
Outsourcing Industries Tarumanacara Juli 2018, hal
8 240-250
Visionary Leadership 'Structure: Stress Pr051d1ng, Forum Prosiding, FMI
Levels on Performance in Technology and Manajemen
16 o . 10 Palembang
Communications Industry Indonesia,
Halaman 508
Palembang
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Bagaimanakah Beban Kerja dan Stres Kerja Prol\s/;dlng, Forum Prosiding,
. o .. . anajemen
17 Mempengaruhi Organizational Citizenship . FMI
. .. Indonesia,
Behaviour dan Kinerja 10
Palembang
Palembang
Proceeding
International Proceedi
18 Toward The Best Strategy In Minimizing Conference ng,
The Spread of Drug Users Community ICCD
Development 2018
Service 2018 Universi
F. Karya Buku dalam 5 Tahun Terakhir
No | Judul Buku Tahun | Jumlah | peyerpit
Halaman
Perilaku Organisasi 2018 130 Ibr | Hlmn Moeka
Pengantar Manajemen (Proses) 2019 150 Ibr | Salemba
Psikologi SDM (Proses) 2019 200 Ibr | Rajawali
G. Perolehan HKI dalam 5-10 Tahun Terakhir
No Judul/Tema HKI Tahun Jenis Nomor
P/ID
1 | Surat Pencatatan Ciptaan 2018 Buku | 000104294

Semua Data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan
dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata
dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya, untuk memenuhi salah satu
persyaratan dalam pengajuan Pengabdian Pada Masyarakat Dalam Negri.

Jakarta, P§ Nopember 2019

(Mochamad Soelton,S.PstMM.CHRMP, Psikolog)
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A. IDENTITAS DIRI

1 | Nama Lengkap (dengan gelar) Dr. Inge Hutagalung, M.Si

2 | Jenis Kelamin Perempuan

3 | Jabatan Fungsional Lektor/300

4 | NIP/NIK/Identitas lainnya 113590380

5 | NIDN 0308045902

6 | Tempat dan Tanggal Lahir Jakarta, 8 April 1959

7 | E-mail inge hutagalung@yahoo.com

9 | Nomor Telepon/HP 0818323159

10 | Alamat Kantor Program Pascasarjana UMB

11 | Nomor Telepon/Faks -

12 | Lulusan yang Telah Dihasilkan S-1 =6 orang; S-2 = 14 orang
1. Perspektif Teori Komunikasi

_ _ 2. Komunikasi Organisasi

13. Mata Kuliah yg Diampu 3. Metode Penelitian Kualitatif

4. Strategic Marketing Communication

B. RIWAYAT PENDIDIKAN

S-1

S-2 S-3

Nama Perguruan

Universitas Indonesia

Universitas Indonesia | Universitas Indonesia

Tinggi
Bidang Ilmu Ilmu Komunikasi Ilmu Komunikasi Ilmu Komunikasi
Tahun Masuk-Lulus 1982 2002 2012
Judul Skripsi/Tesis/ Tanggapan Analisis Faktor
Disertasi Masyarakat Jakarta . K i Penyebab Selective
Terhadap Program uZiilar ;’ZZZ;Z.MZ Exposure (S f“fl i
Transmigrasi dan Dalam P ol P ength Keyakinan
Pengaruhnya Ka C;’(?, . gzge otaan (belief), Kegunaan
Terhadap Motivasi OnKl f)alz;sasz Informasi dan
untuk S S{ asz;? a g " Dukungan Kelompok
Bertransmigrasi tru ;Z"Zbu;}jjn an Terhadap Pemilihan
(Studi Kasus Newar Cg 5 Dan Pel.ftolakan
Masyarakat Gambir, €g cll?:kastzl) ang Informasi T enta{qg
Kelurahan Pasar Pornografi Di
Baru) Kalangan Remaja
DKI Jakarta)

Nama Pembimbing/

Promotor MA

Prof. Dr. Budyatna,

Prof. Dr. Ilya R.
Sunarwinadi, M.Si

Prof. Sasa Djuarsa,
Ph.D



mailto:inge_hutagalung@yahoo.com

C. PENGALAMAN PENELITIAN (5 tahun terakhir)

N Tah Tudul Penelif Pendanaan
0. ahun udul Penelitian Sumber* | Jml (Juta)
Dinamika Selective Exposure Pada Pemilih Pemula
(Studi Kasus Mahasiswa
1 2017 Universitas Mercu Buana Kampus Meruya UMB 5.000.000
Pada Pemilihan Umun Internal
Kepala Daerah DKI Jakarta 2017)
Pengaruh Iklim Organisasi, Komitmen Organisasi,
Komunikasi Interpersonal Terhadap
2 2017 Kepuasan Kerja Karyawan UMB 5.000.000
(Studi Kasus Karyawan Tetap Non Struktural Internal
Kelurahan Rawa Buaya, Jakarta Barat)
Selective Exposure and Consumer Behavior
(Interpretative Phenomenological Analysis in o
3 2016 Consumer Behavior of Z Generation Adolescent on The Pribadi 7.500.000
Ad Information of Smartphone Selection)
Analysis of Organizational Conflict o
4 2016 Management in Collective Culture Pribadi 7.500.000
The Function of Interpersonal Communication in o
5 2016 Conflict Management Organization Pribadi 7.500.000
Kegunaan Informasi Pada Selective Exposure
(Analisis Dimensi Kegunaan Informasi Pada UMB
6 2016 Selective Exposure Pornografi Internal 3.500.000
Di Kalangan Remaja Kelurahan Rawa Buaya,
Jakarta Barat)
. . .. . . UMB
7 2016 Disonansi Kognitif Pada Perilaku Seks Pranikah 3.500.000
Internal
] 2016 Proses Penolakan Qan Pemilihan Informa51 Pribadi 4.000.000
Pornografi Di Kalangan Remaja
9 2015 Budaya Organisasi dan Dinamika Ruang Redaksi IUMB 3.500.000
nternal
Pengaruh Kecerdasan Emosional, Komunikasi UMB
10 2014 Interpersonal, Komitmen Organisasi Terhadap 10.000.000
. . Internal
Manajemen Stres Kerja

D. PENGALAMAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT (5 Tahun Terakhir)

Pendanaan
No. Tahun Judul Pengabdian Kepada Masyarakat Sumber* Jml (Juta)
Sosialisasi Penanggulangan dan .
1 2017 Pencegahan Kecanduan Pornografi PAPP Provinsi 6.000.000
. . DKI Jakarta
Di Kalangan Remaja
5 2017 Pelatihan Perawatan Hydrophonic RPTRA PPM UMB 3.500.000
Rawa Buaya
3 2017 Bakti Teknologl. Produk UMB Harj[eknas ke 22 PPM UMB 3.500.000
— Universitas Hasanuddin
4 2017 Bakti Teknologi Prodgk UMB Harteknas ke 22 PPM UMB 3.500.000
— Universitas Makassar




Peran Komunikasi Antar Pribadi Pada

5 2017 Konflik Organisasi PPM UMB 3.500.000
6 2017 Peran qua Komunikas.i Keluarga Dalam PPM UMB 3.500.000
Pembinaan Generasi Muda Bangsa
7 2016 Efektivitas Komun1kas1 Interper.sonal PPM UMB 3.500.000
Pada Manajemen Stres Kerja
2 2016 Kebebasan Berbicara dgn Nilai Demokrasi PPM UMB 3.500.000
Pancasila
Pembangunan RPTRA, Kelurahan Rawa Walikota Jakarta
? 2015 Buaya, Jakarta Barat Barat 75.000.000
10 2015 Tehnik Berbicara Effektif PPM UMB 3.500.000
Ditjen Industri
Narasumber Bimbingan Teknis Produk Kecil dan
1 2015 Tempurung Kelapa, Tondano, Sulawesi Utara | Menengah, Dep. 12.000.000
Perindustrian RI
Narasumber Workshop Implementasi
Demokrasi Pancasila Dalam Kehidupan
12 2014 Berbangsa dan Bernegara bagi Ormas dan PKesl?aggS(IgI 5 000.000
Kader Partai Politik, Kantor Kesatuan Bangsa ro}) 111(1 St AR
Dan Politik Pemda DKI, 27-28 Nopember akarta
2014
Narasumber Kegiatan Pendidikan Budaya
Politik Bagi Ormas Perempuan, Kantor Kesbangpol Kota
13 2014 Kesatuan Bangsa Dan Politik Kota Administrasi 1.500.000
Administrasi Jakarta Barat, 17-19 September Jakarta Barat
2014
Narasumber Kegiatan Peningkatan
Pemahaman HAM Bagi Pelajar SMA/SMK, | Kesbangpol Kota
14 2014 Kantor Kesatuan Bangsa Dan Politik Kota Administrasi 1.500.000
Administrasi Jakarta Barat, 10-12 September Jakarta Barat
2014
Narasumber Kegiatan Sarasehan Peningkatan
Pemahaman Budaya Politik Bagi Palajar Kesbangpol Kota
15 2014 SMA/SMK, Kantor Kesatuan Bangsa Dan Administrasi 1.500.000
Politik Kota Administrasi Jakarta Barat, Jakarta Barat
20-22 Agustus 2014
Narasumber Kegiatan Pendidikan Politik Bagi
Pelajar Tentang Etika Dan Budaya Politik, Kesbangpol Kota
16 2014 Kantor Kesatuan Bangsa Dan Politik Kota Administrasi 1.500.000
Administrasi Jakarta Barat, 13-15 Agustus Jakarta Barat
2014
Narasumber Kegiatan Implementasi Nilai
Demokrasi Dalam Kehidupan Bermasyarakat | Kesbangpol Kota
17 2014 Bagi Pelajar, Kantor Kesatuan Bangsa Dan Administrasi 1.500.000
Politik Kota Administrasi Jakarta Barat, Jakarta Barat

6-8 Agustus 2014




Narasumber Kegiatan Peran Aktif Partai

Buaya dan Kembangan Utara, Jakarta Barat)

Politik Dalam Aplikasi Demokrasi, Kantor Kesbangpol Kota
18 2014 Kesatuan Bangsa Dan Politik Kota Administrasi 1.500.000
Administrasi Jakarta Barat
Jakarta Barat, Juni 2014
Narasumber Workshop Komunikasi Politik
Bagi Pemuda Dalam Penegakkan Demokrasi Kesbangpol
19 2013 . Propinsi DKI 2.000.000
di Jakarta, Kantor Kesatuan Bangsa Dan Jakarta
Politik Pemda DKI, Oktober 2013
Narasumber Kegiatan Peningkatan
Pemahaman Nilai-nilai Demokrasi bagi Kesbangpol Kota
20 2013 Tokoh Masyarakat dan Generasi Muda, Administrasi 1.500.000
Kantor Kesatuan Bangsa Dan Politik Kota JakartaBarat
Administrasi Jakarta Barat, Agustus 2013
21 2013 | Ketua Tim Seleksi KPU Kotamadya Bekasi | 0D Propinsi APBD
Jawa Barat
Narasumber Workshop Kesadaran dan
Kepedulian Dalam Menyampaikan Aspirasi Kesbangpol
22 2013 bagi Ormas dan Tokoh Masyarakat, Kantor Propinsi DKI 2.000.000
Kesatuan Bangsa Dan Politik Pemda DKI Jakarta
Jakarta, Juli 2013
Narasumber Pelatihan Pengembangan )
Kesukarelawanan Pemuda Tingkat Nasional Kementerian
23 2013 K . ’ Pemuda dan 10.000.000
ementerian Pemuda dan Olahraga R1,
Mei 2013 Olahraga RI
Narasumber Kegiatan Peningkatan
Pemahaman Nilai-nilai Demokrasi bagi Kesbangpol Kota
24 2013 Palajar SMA/SMK, Kantor Kesatuan Bangsa Administrasi 1.500.000
Dan Politik Kota Administrasi Jakarta Barat, Jakarta Barat
Mei 2013
Narasumber Rapat Koordinasi Kementerian
25 2013 Pengembangan Pemuda, Kementerian Pemuda dan 1.500.000
Pemuda dan Olahraga RI, April 2013 Olahraga RI
5 Narasqmber Kegiatan .Pengembangan Kesbangpol Kota
26 | 2013 |Demokrasi dan HAM bagi Parpol, Ormas dan | "y oo o 1.500.000
LSM, Kantor Kesatuan Bangsa Dan Politik Jakarta B
Kota Administrasi Jakarta Barat, April 2013 akarta Barat
Narasumber Sarasehan Pemahaman dan
Implementasi Nilai-nilai Demokrasi bagi Kesbangpol Kota
27 2012 | Pelajar, Kantor Kesatuan Bangsa Dan Politik Administrasi 1.500.000
Kota Administrasi Jakarta Barat, Jakarta Barat
Nopember 2012
E. PUBLIKASI ARTIKEL ILMIAH (5 Tahun Terakhir)
Volume/
No. Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal Nomor/
Tahun
Pelestarian Lingkungan Melalui Tanaman i . .
Hidroponik Pr(?ceedlng Konferensi Terbit
1 (Budidaya Tanaman Hidroponik Di Kelurahan Rawa Nasional leéll\/;—CSR ke3 Oé(gi];er




The Influence of Belief, Utility of Information and

Information - an

P Group Support Toward Selective Exposure of International On
Pornography Among Teenagers in DKI Jakarta | Interdisiplinary Journal Progress
(Index Scopus)
3 The Utility of Information in Selective Exposure of | International Journal of IVOI 5’5
Pornography Among Teenagers in Indonesia Social Relevance & ssue
C May 2017
oncern
The Influence of Emotional Quotient,
Interpersonal Communication, and Journal of 1V01.2,3
4 Organizational Commitment Toward Social Science and ;;ue Y
Organizational Conflict Management on Banking | Ilumanities Resear ch 2377
Structure in Indonesia (LJRDO)
Proceeding o
5 Dinamika Pilihan Informasi Pada Pemilih Konferensi Diterbitkan
Komunikasi Nasional Oktober
2016 2016
Selective Exposure and Consumer The I onal
Behavior (Interpretative Phenomenological € ‘i;ternatllona Volume 9,
6 Analysis in Consumer Behavior of 0 our'na onal No.2,
Adolescent Generation Z in Selecting of Irgamzqtzona October 2016
The Ad Information of Smartphone) nnovation
Proceeding
The International
The Function of Interpersonal Communication Conference on .
. . L L Published
7 in Conflict Management Organization Communication and On 2016
Media 2016 (i-
come’l6) Terindeks
Thomson Reuters
Proceeding
The Function of Public Relations in [nternational Published
8 Conference .
CSR Programme Mei 2016
on Tax, Investment and
Business (ICTIB)
Public Relations Salah Satu Teknik Komunikasi Proceec?mg o g
. International Diterbitkan
9 Dalam Kegiatan Conference of Maret
Marketing Public Relations Communication, 2016
Industry
Jurnal Ikatan Vol 1. No.2
10 Disonansi Kognitif Pada Perilaku Sarjana Komunikasi ot 1, No.z,
Seks Pranikah Indonesia Tahun 2016
Proceeding
. .. Language In The o
The Impact of Violence on Television . Diterbitkan
1 on Aggressive Behavior Online April 2016
and Offline World 5:
The Amplitude




INTERAKS]I, Jurnal

Budaya Organisasi Dan Dinamika Ruang Redaksi Program
12 (Proses Gatekeeping Di Kompas Studi Magister [Imu Vol 5, No.1,
Dan Koran Tempo) Komunikasi Tahun 2016
Universitas
Diponegoro
Proses Penolakan dan Pemilihan Informasi Communication,
. . |Vol7,No.l,
13 Pornografi Di Kalangan Jurnal [lmu Komunikasi Tahun 2016
Remaja Universitas Budi Luhur
Sampurasun, E-Journal
14 Media and Cultural Heritage of Interdisiplinary Vol 1, No.1
(International Journal) - Best Paper Studies for Cultural Tahun 2015
Heritage/ISCH
Proceeding
Indonesia
Selective Exposure: An Implementation International Diterbitkan
15 of Democracy in Communication Conference on Agustus
Process Business Management 2015
and Communication
(ICBMC)
Procegdzng Diterbitkan
. . Konferensi Nasional
16 Manajemen Pesan dan Selective Exposure o Maret
Komunikasi Pariwisata
, 2015
& Kewirausahaan
INTERAKSI, Jurnal
Pengaruh Kecerdasan Emosional, Komunikasi Program VOIJ:;HI\{ 02,
17 Interpersonal, Komitmen Organisasi Terhadap Studi Magister [lmu
. . B Desember
Manajemen Stres Kerja Komunikasi
. . 2014
Universitas Diponegoro
Tayangan Televisi dan Budaya Kekerasan Procegdmg Diterbitkan
18 Masvarakat Konferensi Nasional Desember
y Komunikasi 2014
Sim 1:)’;?5:;13 6Iilliai(sgional Diterbitkan
19 Liberalisasi Media dan Daya Saing Daerah DOSIUIM - Desember
Islamic Finance 2014
Centre UMB
Proceeding Diterbitkan
20 Etika dan Media Sosial Konferensi Nasional Nopember
Komunikasi - ISKI 2014
Proceeding o
Konsentrasi Kepemilikan Media Seminar Nasional Diterbitkan
21 . . . Agustus
dan Independensi Berita Program Pascasarjana
2014
UMB
Proceeding o
Faktor Penyebab Pemilihan dan Penolakan Seminar Besar Diterbitkan
22 o ) o Nopember
Iklan Politik Nasional Komunikasi 2013

ISKI




Pakulas oy | Y014 N0.3,
Iklan Midnight Sale: I September -
23 . . Komunikasi
Ideasi Konsumerisme Gaya Baru L Desember
Universitas Mercu
2013
Buana
INTERAKSI, Jurnal
Program Vol II No 2
24 Dinamika Sistem Pers di Indonesia Studi Magister Ilmu JO 120 ;) 3 ’
Komunikasi ult
Universitas Diponegoro

F. PEMAKALAH SEMINAR ILMIAH (ORAL PRESENTATION) (S Tahun Terakhir)

Nama Pertemuan Ilmiah / ) ) Waktu/
No Seminar Judul Artikel Ilmiah Tempat
Pelestarian Lingkungan Melalui Tanaman Surakarta,
. . Hidroponik 19-21
1 Konferensi Nasional PKM- (Budidaya Tanaman Hidroponik Di Oktober
CSR ke 32017 Kelurahan Rawa Buaya dan Kembangan 2017
Utara, Jakarta Barat)
ASIA International The Influence of Belief, Utility of Johor Baru,
2 Multidisciplinary Information and Group Support Toward Malaysia,
Conference — AIMC 2017 Selective Exposure of Pornography 30Apri1 -
Among Teenagers in DKI Jakarta 01 Mei 2017
3 Konferensi Komunikasi Dinamika Pilihan Informasi Pada Pemilih Makassar,
Nasional 2016 11-13 Oktober
2016
Kuala
The International The Function of Interpersonal Lumpur,
4 Conf erence on Communication in Conflict Management 18-20
Communication and Organization September
Media 2016
Selective Exposure and Consumer
The International Behavior: Interpretative
5 Conference in Phenomenological Analysis Beijing,
Oeganization Innovation in Consumer Behavior of Z Generation 26-28 Juli 2016
(ICOI) Adolescent on The Ad Information of
Smartphone Selection
[nternational Conference The Function of Public Relations in Jakarta, .
6 on Tax, Investment and CSR Programme 23 -25 Mei
Business (ICTIB) 2016
Language in The Online . .. Surabaya,
7 and Offline World 5: The The Impact of Violence Z”’ Television 19-20 April
Amplitude on Aggressive Behavior 2016
International Conference
g of Communication, Public Relations Salah Satu Teknik Bali,
Industry Komunikasi Dalam Kegiatan 3-4 Maret 2016
and Community 2016 Marketing Public Relations




[ndonesia Internanf)nal Selective Exposure: An Implementation Makassar,
Conference on Business ; o
9 of Democracy in Communication 27-28 Agustus
Management and P 2015
Communication (ICBMC) ocess
The I’ International
Conference on Bandun
10 Interdisciplinary Studies Media and Cultural Heritage ng,
. 12-13 Mei 2015
for Cultural Heritage
(ISCH)
Konferensi Nasional Manaiemen Pesan dan Bogor,
11 | Komunikasi Pariwisata & P 10-11 Maret
Kewirausahaan elective Bxposure 2015
Konferensi Nasional Tayangan Televisi dan Bengkulu,
12 o 9-10 Desember
Komunikasi Budaya Kekerasan Masyarakat 2014
Slmposmrn Nasional Liberalisasi Media dan Jakarta,
13 Islamic Finance Centre Dava Saine Daerah 8 Desember
UMB aya Saing Jacta 2014
Lombok,
Konferensi Nasional . . . 18-20
14 Komunikasi - ISKI Etika dan Media Sosial Nopember
2014
Seminar Nas1ong ! Konsentrasi Kepemilikan Media Yogyakarta,
15 Program Pascasarjana dan Tndependensi Berit 28-29 Agustus
UMB a ependensi Berita 2014
16 Seminar Besar Nasional Faktor Penyebab Pemilihan dan Peﬁzniji—ry
Komunikasi - ISKI Penolakan Iklan Politik g 013
G. KARYA BUKU
Jumlah )
No Judul Buku Tahun Halaman Penerbit
1 Teori-Teori Komunikasi Dalam Pengaruh Psikologi | 2015 197 PT Indeks
o . PT Indeks
) Pengembangz.m Keprlbadle}n, S.ebua.h.TmJ auan 2007 127 (Kelompok
Praktis Menuju Pribadi Positif .
Gramedia)

H. PENGALAMAN MERUMUSKAN KEBIJAKAN PUBLIK/REKAYASA SOSIAL

No Judul/Tema/Jenis Rekayasa Sosial Lainnya Tahun Tempat Respon
’ yang Telah Diterapkan Penerapan Masyarakat
1 Penetapan 10 Calon anggota KOInlSl' Pemilihan 2013 Bekasi Diterima/Positif
Umum Kotamadya Bekasi
Perumusan Pengembangan Pemuda Tingkat
2 Nasional, Kementerian Pemuda dan Olahraga, 2013 Jakarta Diterima/Positif
bidang Pengembangan Tenaga Kepemudaan




I. LAIN-LAIN

No

Bentuk Kegiatan

Keterangan

1

Asesor Kompetensi
Komunikasi dan Informatika

Berdasarkan Sertifikat Kompetensi BNSP
No. 93000 2419 0034633 2015

Buku ” Psikologi dan Teknologi Informasi”

Himpunan Psikologi Indonesia (HIMPSI),
Buku Seri Sumbangan Psikologi untuk
Bangsa Ke-2, terbit tahun 2016

Jurnal [lmu Komunikasi Departemen [Imu
Komunikasi Universitas Sumatera Utara

Penyunting Ahli (Mitra Bestari), Januari
2015 — hingga saat ini

The International Conference on

Communication and Media
(i-come’16), Kedah - Malaysia

Scientific Committee Member/Reviewer,
September 2015 — September 2016

The I*' International Conference on
Interdisciplinary Studies for Cultural Heritage
(Best Paper)

Piagam Penghargaan Sebagai Best Paper

Dosen Terbaik Magister [lmu Komunikasi
Universitas Mercu Buana

Semester Ganjil TA 2016/2017

Dosen Terbaik Magister [Imu Komunikasi
Universitas Mercu Buana

Semester Genap TA 2016/2017

Penerima HAKI untuk Buku Teori-Teori
Komunikasi Dalam Pengaruh Psikologi dan
Buku Pengembangan Kepribadian, Sebuah

Tinjauan Praktis Menuju Pribadi Positif

No Pencatatan: 087089 - 2017

Semua data yang tercantum adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan secara hukum.
Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya bersedia
menanggung resiko secara hukum.
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